CABALGANDO EN LA SILLA DEL CID

Sabado 3 de febrero de 2024

HORA DE SALIDA 7:00 h. (se ruega absoluta puntualidad)
LUGAR DE SALIDA Churreria Azorin, Paseo Circunvalacion n° 117
DIFICULTAD MEDIA-ALTA, con algunas pendientes exigentes y terreno en
general pedregoso
NO INCLUIDO Almuerzo y comida en ruta
COORDINADORES Jorge Martinez, Jesus Ortega

Es conveniente informarse de la prevision del tiempo para llevar el equipo que resulte mas

adecuado. Imprescindible calzado de montaia. También hay que recordar cargar agua
suficiente, no encontraremos fuentes en la ruta.

DATOS DE LA RUTA

DISTANCIA 17,1 km
ALTITUD MAXIMA 1.142 m ALTITUD MINIMA 565 m
ASCENSO ACUMULADO 1.070 m DESCENSO ACUMULADO 1.074 m



CABALGANDO EN LA SILLA DEL CID

INSCRIPCIONES Y CUOTA

Hasta que se completen las plazas. Hay que rellenar el formulario de inscripciéon ubicado en la p4dgina Web del CEA
www.centroexcursionistaab.es. Lo encontraréis en la pestafia actividades. Se os contestara por e-mail para
comunicaros la adjudicacién provisional de la plaza, indicAndose el importe y la forma de realizar el ingreso en la
cuenta del CEA. La adjudicacién definitiva se hara cuando el pago esté formalizado.

Nunca se debe realizar el ingreso antes de haber hecho la inscripcién y recibido la conformidad.

CUOTA SOCIO NUMERO C.E.A. SOCIO PARTICIPANTE
CON LICENCIA 18 € 21€
SIN LICENCIA 18 € 23 €

» La cuota incluye desplazamiento en autobts, seguro accidentes AXA y coordinadores de ruta.

» En caso de renuncia se devolvera el 75 % de lo ingresado si se comunica con 7 0 més dias de antelacion, y el 50 %si es
con menos de 77 dias. No acudir el dia de la ruta no da derecho a ninguna devolucién. En cualquier caso se descontaran
los gastos generados previamente como la tramitacién del seguro, comisiones bancarias, etc.

OBSERVACIONES IMPORTANTES

* Enla pagina web del C.E.A. figuran las “Condiciones Generales de Participacién”. La inscripcion a cualquiera
de las actividades organizadas por esta Asociacién implica que se conocen, asumen y aceptan las mismas.

e Para participar en las actividades organizadas por el Centro Excursionista de Albacete es obligatorio disponer de
seguro de accidentes. A los participantes que no tengan Licencia Federativa se les tramitara un seguro
individual para esos dias con la compaiiia aseguradora AXA. Las prestaciones, condiciones y coberturas se
encuentran expuestas en dicha pagina web.



http://www.centroexcursionistaab.es/
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DESCRIPCION DE LA RUTA

Posiblemente os habréis fijado alguna vez, de camino hacia Alicante, en la poderosa mole rocosa que ocupa el
horizonte tras una curva, pocos kildmetros antes de llegar a Petrel. Es la Silla del Cid, nuestro objetivo en esta
ruta. Forma parte del espacio protegido de la Sierra del Cid y del Maigmd, y dibuja un perfil horizontal en cuyos
extremos se encuentran las dos cimas mas altas, que visitaremos. La leyenda atribuye su nombre a un episodio
protagonizado por el famoso Rodrigo Diaz de Vivar, el Cid Campeador, cuando, amenazado por sus enemigos en
la Sierra del Caballo, se lanzdé junto a Babieca en un fantastico salto al vacio, tomando tierra a muchos kilémetros
de distancia. Dio tan fuerte golpe con unos de sus cascos en la roca que alli quedd impresa para siembre su
huella.

La ruta se inicia en el lugar conocido como La Cova del Forestal, a unos 4 kildmetros de Petrel. A pocos metros
de iniciarla nos desviamos a la derecha por una senda ascendente que, entre pefnascos, rodea el macizo por su
sector este. Tras cruzar la carretera, buscamos en bajada la Rambla del Bateig, y la sequimos un tramo, en un
paraje llamado ‘Colada del Cid'. Un giro a la izquierda nos conduce, tras una pequeia rampa y una fuerte bajada,
a otro barranco, el de Cento, del que recorremos un trecho mas largo. Salimos de la rambla y vamos por un
camino comodo desde el que tenemos buenas vistas de la zona urbana de Elda-Petrel y sus alrededores, siempre
en direccion sur, hasta dar un giro a la izquierda y afrontar las pendientes de subida mas exigentes de la jornada.
Ascendemos, en tres tramos diferentes, con un ritmo pausado, mas de 400 m. de desnivel en 1,5 kildmetros, y
llegamos a la zona de ‘Las Antenas’, a 993 m. de altitud. Tras el necesario respiro, unos pocos metros mas de
subida nos llevan a la sequnda cumbre mas alta de la montafia, la Cima del Cid, de 1.104 m., uno de los extremos
de la meseta. Empezamos a disfrutar de un fantastico panorama: una inmensa planicie salpicada de embalses e
invernaderos y atravesada por numerosos conjuntos montafosos. En un dia claro podemos llegar a ver Alicante y
el mar.

Estamos rodeando el macizo por su sector oeste, y continuamos haciéndolo, caminando por un sendero que
transcurre por su borde, a pocos metros (pero suficientes) del filo de vertiginosos paredones rocosos. No nos
cansamos de recrearnos con las vistas, y mientras de frente nos fijamos en el perfil montafiero del pico Maigmo
(1.296 m.), a nuestra izquierda se dibuja ya con claridad la silueta de la cumbre de la Silla del Cid, hacia la que
avanzamos. El sendero cordal desemboca en el Cerro Contador, y enlaza con un camino sefializado que
corresponde al PR CV-29 y al GR-330 (éste Ultimo transcurre entre Xorret de Catiy Petrel). Nos detenemos en un
precioso mirador y seguimos avanzando, en ligera subida, hacia nuestro destino. Para salvar los Ultimos 100
metros de ascension torcemos a la derecha y encaramos una fuerte pendiente pedregosa. Ya estamos en la cima
de la Silla del Cid (12.152 m.), y sabemos que el esfuerzo ha merecido la pena. Como recompensa, la bajada se
realiza, tras pasar por la Peas del Cid y del Sol, por una bonita, cdmoda y zigzagueante senda, marcada en el PR
CV-36. Casi sin darnos cuenta nos dejamos caer por ella hasta el punto final de la jornada, el mismo en el que
comenzamos unas horas antes.
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