PUENTE DEL CORPUS EN EL VADO DE TUS

DIA:  Del 18 al 22 de junio de 2011
MONITORES: Gerardo Gonzéalez Montero
Anastasio Sanchez Royo
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* Esta actividad se realiza a nivel particular, no figura en el calendario
oficial de actividades del Centro Excursionista de Albacete que carece
de cualquier tipo de responsabilidad en la organizacién de la misma.
Los participantes, por el mero hecho de inscribirse, asumen que por las
caracteristicas propias de la actividad, y por ser realizadas en un
entorno natural, no pueden estar exentas de un cierto riesgo.

A MODO DE PROLOGO: Muchos de nosotros hemos afiorado
durante estos ultimos afios los buenos ratos que hemos pasado en el
camping de Tus, cuando estaba regentado por Emilio y su familia. El
trato que nos dispensaron siempre fue excepcional, por lo que le
estaremos siempre agradecidos. Estratégicamente situado, este camping :
se encuentra en lo que para algunos consideramos como el entorno méas bonito y con mas p05|b|I|dades de
actividades de montafia de nuestra sierra, y nos servia de base de operaciones para hacer infinidad de rutas de
senderismo, entre ellas la que ahora nuevamente os propongo, pasar un fin de semana largo en Tus.

ALOJAMIENTO: Carlos, el duefio del Bar de Tus, sito en Albacete, ¢ / Collado Pifia, 51, lugar de encuentro
para socios y simpatizantes del Centro Excursionista de Albacete, nos propuso utilizar las cabafias rurales que
tiene en el Vado de Tus, justo al pasar el camping. Se trata de unas cabafias amplias, totalmente equipadas, con
dos habitaciones dobles, y que nos va dejar a un muy buen precio. Tenéis mas informacion de las cabafias en la
pagina web www.casasruralesvadodelriotus.com

DESPLAZAMIENTO: Se hara en coches particulares. La salida estd prevista el dia 18, después de comer. Esto
no obstante, cada participante puede realizar el desplazamiento cuando prefiera. Se indicara la disponibilidad de
vehiculo y fecha de salida.

SEGURO DE ACCIDENTES: Para los participantes que carezcan de Licencia Federativa de Montafia se
tramitara un seguro de accidentes individual. Ademas, para aquellos interesados en realizar el descenso del
barranco, igualmente se tramitara un seguro de accidentes especifico para esta actividad.

COMIDA: Los integrantes de cada cabafia deberan ponerse de acuerdo con la comida. Es recomendable
planificar los menus y llevar la comida de Albacete. La cabafia dispone de frigorifico y cocina, por lo que se
pueden llevar comidas hechas para varios dias, con lo que la estancia resulta mas econémica. De todas formas, en
la aldea de los Giles, a unos 4 Km, hay una tienda de ultramarinos bien provista. También existen bares y
restaurantes cercanos.

INSCRIPCIONES: Hay que mandar un email a la direccion: descuernapadrastros@gmail.com Indicar vuestros
datos personales como solicitud de participacion. Es necesario indicar la experiencia que se tiene en senderismo.

PRECIO: Se pagara a medias entre todos los participantes los gastos que resulten del desplazamiento,
alojamiento y comida. Como ya os digo, nos pondremos de acuerdo para formar grupos para los coches y las
cabafas. Hay que dar una sefial de 25 € en concepto de reserva, al nimero de cuenta que se os indicard cuando
realicéis la solicitud de inscripcién.

EQUIPO: El equipo que tenemos que llevar debe adecuarse para realizar excursiones de senderismo, pernocta en
cabafia rural, y el descenso de barrancos. Consultar condiciones meteorolégicas para adecuar el equipo.

Mochila pequefia Ropa de abrigo Cantimplora

Bolsa de viaje Chéndal Teléfono

Botas de trekking (viejas) Chubasquero Mapas

Zapatillas y chanclas ducha Gorra Dinero

Pantalén cémodo y camisetas Navaja Cartilla seguridad social
Calcetines Gafas de sol Posible medicacion personal
Ropa interior Bastones Crema de sol



mailto:descuernapadrastros@gmail.com

Se aconseja unas botas de trekking viejas porque se van a mojar en el rio y en el barranco. El uso de dos bastones
puede resultar inadecuado en el trayecto por el rio.

EQUIPAJE CASA RURAL: Como digo, las cabafias estan
perfectamente equipadas, pero hay que llevar sabanas y toallas,
bolsa de aseo personal, la comida, y otros Gtiles que siempre se
echan en falta, como bolsas de plastico, papel de cocina,
detergente y estropajo, etc... Hay que anotar bien lo que se
lleva para desayunar, bocadillos, comer, cenar, y la bebida. Si
alguien esta interesado, puedo mandarle una relacion de lo que
yo pienso llevar y los productos y utensilios necesarios.

EQUIPO DE BARRANCOS: Los participantes deben llevar
el equipo y material basico para barrancos, que debe incluir
arnés, casco, cabo de anclaje, descensor de rapel (ocho,
reverso), mosquetones, botas y guantes (unos viejos con los
dedos cortados). También hay que llevar agua y bocata para
almorzar. Si se carece de todo o parte de este equipo
individual, la organizacion dispone de diverso material para
aquéllos que lo necesiten. Se requiere una condicion fisica
aceptable y una familiarizacién con los espacios abiertos y las
alturas.

Puede resultar aconsejable el uso de traje de neopreno, aunque
no es estrictamente necesario en verano. Para este caso es
mejor traje corto. Desde hace tiempo, estos trajes pueden
adquirirse a un precio muy asequible en grandes superficies
especializadas en equipamiento y ropa deportiva. Si no tenéis
traje de neopreno, llevad un chubasquero que os proteja del
agua en las cascadas.

DESCRIPCION DE LAS RUTAS: Vamos a realizar varias
rutas de senderismo por Tus. Son rutas de dificultad media,
para las que es aconsejable cierta experiencia en montafia y
una adecuada forma fisica. Casi todas las rutas parten desde las
cabafias, por lo que no hay apenas que coger el coche. Por una
de las rutas subiremos al Calar del Mundo, en otra le daremos A pr
la vuelta al Hueco de Tus, otra subiremos al Calar de la Sima con descenso por el rio Tus y por ultlmo para
aquellos que lo deseen y para finalizar, haremos el descenso del arroyo de los Marines.

Como es de suponer, dadas las fechas en que nos encontramos, puede hacer algo de calor, por lo que es mejor
madrugar Yy realizar la subida inicial con “la fresca”, y estar
de vuelta para comer. Después de la siesta aprovecharemos la
tarde para impartir nociones basicas de orientacion, con
una parte teorica, en el que se os ensefiara el manejo de la
brajula, interpretacion de mapas, diversas formas de
orientarse, funcionamiento del gps, etc... Y una parte practica
en la que tendremos que ser capaces de localizar sobre el
terreno diversas balizas sefializadas en el mapa.

También se os ensefiaran diversas técnicas de montafia, que
comprende el uso y manejo de la cuerda y los nudos béasicos
mas importantes usados en montafia y para rapelar (doble
ocho, ballestrinque, dinamico, machard, prusik, pescador,
etc...).




RUTAS

1.- VUELTA AL HUECO DE TUS

Distancia: 10,46 Km

Desnivel: 337 m

Dificultad: Media

Se trata de un recorrido circular al Hueco de Tus. Desde el Vado cruzamos el arroyo de la Sierra y pasamos por
algunas de la multitud de aldeas y nucleos de poblacién, como los Ahijaderos, EI Carrascal, Tus, La Casica, El
Pedazuelo, Los Manueles, Los Giles y La Tobica. La mayor parte del recorrido transcurre por senda y pista
forestal. Es una ruta tranquila, pero muy interesante desde el punto de vista etnogréafico, en la que podemos
observar el modo de vida de las gentes que habitan el Hueco de Tus. Esta es la propuesta, y la Unica ruta que
admite variacion. Porque si hay voluntarios, podemos organizar dos grupos y subir al Mentiras, que es harina de
otro costal

2.- TUS_PUNTAL DE LA ENCOMIENDA

Distancia; 16,67 Km

Desnivel: 607 m

Dificultad: Media

Vamos de nuevo a visitar el Hueco de Tus y el Calar del Mundo. Comenzaremos en la aldea de Tus, y subiremos
al Calar por el GR que discurre casi paralelo al arroyo de Tus, hasta llegar a la fuente de los Tornajos.
Ascenderemos a la cuerda que forma el Puntal de la Raspilla (1646), collado del Puerto, Loma Pelada (1649) y
nos asomaremos al Puntal de la Encomienda. Bajaremos a Tus por El Carrascal y el Cortijo de la Tala.

3.- DESCENSO DEL RIO TUS DESDE EL ASERRADERO

Distancia: 14,53 Km

Desnivel: 628 m

Dificultad: Media

Para ir al Aserradero desde el camping, lo normal es subir al Calar del Mundo por el Puntal de la Escaleruela y,
por el camino de Siles, llegar a la Nava, cerca del Pozo Romero, y continuar por la senda que lleva a Pefia Halcon
y bajar al Aserradero.

Pero en esta ocasién os propongo ir hacia el Calar de la Sima. Hay que llegar al Pradomira y luego a la Cafiada del
Avellano y desde este punto, a media ladera de la falda norte de la Sierra de Cuquillo, bajar hasta el Aserradero.
Este Gltimo se trata de un trayecto mucho menos conocido.

Desde el Aserradero hay que bajar por el cauce del rio Tus, que muchos tramos discurre absolutamente
encajonado, siendo frecuentes los saltos a las numerosas pozas que forma el rio.

Se trata de un recorrido muy ameno que combina una primera parte de senderismo de montafia con otra de
descenso del rio Tus.

4. DESCENSO DE BARRANCOS. ARROYO DE LOS MARINES

Distancia: 4,15 Km

Longitud del barranco: 1,1 Km

Desnivel: 140 m

Répeles: Consta de 8 rapeles: R-16; R-7; R-5; R-5; R-4; R7; R-17; R-10

Cuerdas: 2 de 20; 1 de 40m

El arroyo de los Marines, aunque técnicamente es muy sencillo, como todos los barrancos entrafia riesgos de
caidas o golpes.

Es un buen barranco para los principiantes, no se requiere experiencia previa, pues es facil, corto y, ademas, desde
todos los puntos del recorrido hay sendas que nos sacan de él si queremos abandonar.

El paisaje es espectacular, con paredes verticales por donde discurre encajono el arroyo, saltos de agua y una
pequefia cueva.

Esta situado a poco méas de 2 Km desde Vado de Tus

En un barranco bien equipado para realizar los numerosos rapeles que tiene. Es muy frecuentado por amantes de
este deporte y por empresas de multiaventura que prestan sus servicios al publico en general interesados en este
tipo de actividades.

Nosotros pertenecemos a este primer grupo, y en esta ocasion 0s prestaremos nuestros conocimientos para que,
aquellos que realizan por primera vez un descenso de barrancos os resulte una experiencia inolvidable.

Para los que carezcan de experiencia previa, durante las tardes del jueves al sabado, realizaremos ejercicios
tedrico-practicos para familiarizarse con el equipo y realizar pequefios rapeles para ir cogiendo préactica y
confianza.



MAPA: Ruta de Tus-Puntal de la Encomienda
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MAPA: Vuelta al Hueco de Tus
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MAPA: En color azul se muestra la ruta del Aserradero. En color rojo el descenso del arroyo de los Marines.
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