A la cima del Montcabrer

Sabado, 30 de septiembre de 2023

DATOS DE INTERES

Hora de salida 7:00 h. Se ruega absoluta puntualidad

Lugar de salida Desde la Churreria Azorin. Pso. Circunvalacion, 117
Distancia 17,51 km. aproximadamente

Inscripciones Hasta completar plazas

Dificultad Media o Media-alta (dependiendo de la meteorologia)
Altura minima 702,40 m.

Altura maxima 1.375,92 m.

Subida acumulada 979,63 m.

Descenso acumulado [977,92 m.

Coordinadores Rafael Sacasas - Juan Luis Lorenzo




INSCRIPCIONES Y PAGO

Hay que rellenar el formulario de inscripcién ubicado en la pagina Web del CEA:

WWW.centroexcursionistaab.es

Se encuentra en la pestaia actividades. La adjudicacién de la plaza se comunicara por

e-mail, indicando el importe y la forma de realizar el ingreso en la cuenta del CEA.

Nunca se debe realizar el ingreso antes de haber hecho la inscripcion y recibido la
conformidad.

CUOTA SOCIO DE NUMERO C.E.A. SOCIO PARTICIPANTE
CON LICENCIA 19€ 22 €
SIN LICENCIA 19€ 24 €

o La cuota incluye desplazamiento en autobus, seguro accidentes AXA y
coordinadores de ruta.

o En caso de renuncia, Unicamente se devolverd el 75 % de lo ingresado si se
comunica con 7 o mas dias de antelacion, y el 50 % si es con menos de 7 dias.
No acudir el dia de la ruta no da derecho a ninguna devolucidn. En cualquier
caso, se descontaran los gastos generados previamente como la tramitaciéon
del seguro, comisiones bancarias, etc.

OBSERVACIONES IMPORTANTES

o En la pagina web del C.E.A. figuran las “Condiciones Generales de

Participacidon”. La inscripcion a cualquiera de las actividades organizadas por
esta Asociacion implica que se conocen, asumen y aceptan las mismas.

o Para participar en las actividades organizadas por el Centro Excursionista de
Albacete es obligatorio disponer de seguro de accidentes. A los participantes

que no tengan Licencia Federativa se les tramitara un seguro individual para
ese dia con la compafiia aseguradora AXA. Las prestaciones, condiciones y
coberturas se encuentran expuestas en dicha pagina web.

o Las rutas no son una actividad competitiva, en cada ruta se designan varios
coordinadores, que seran exclusivamente los que conducirdn al grupo,
efectuaran las paradas para reagrupar y marcaran el ritmo. No esta permitido
que ningun participante adelante o abandone el grupo, en cuyo caso sera el
responsable de cualquier acto derivado de esta imprudencia, eximiendo al CEA
de cualquier responsabilidad.


http://www.centroexcursionistaab.es/

RECOMENDACIONES

o Absolutamente imprescindible: calzado adecuado para montafia y se
recomienda llevar bastones.

o Mochila pequena, bebida suficiente (no hay agua potable en el trayecto),
alimentos para el almuerzo y la comida del mediodia. Al terminar la ruta
podremos tomar un refrigerio en algun bar de la zona.

o Se requiere buena forma fisica y experiencia en senderismo.

o Informarse de las previsiones meteoroldgicas.

o Llevar en una bolsa aparte unas zapatillas y una camiseta o chandal secos para
cambiarse después de la ruta.

DESCRIPCION DE LA RUTA

Terminada la feria, retomamos nuestras rutas habituales, en este caso en la comarca de
la sierra de Mariola. Montcabrer se eleva a 1.390 m, siendo el pico mas alto de esta
sierra y el tercero de la provincia de Alicante, después de Aitana y Puigcampana.

Una vez todos en la salida del autobus frente a la churreria Azorin, partiremos hacia el
pueblo de Agres y desde alli, iniciaremos esta ruta circular.

Comenzaremos la subida con elevadas pendientes por una de las calles del via crucis,
qgue es el que nosotros llevaremos, ya que nos pondra a prueba desde la misma salida.
Esta calle desemboca en el Santuari de la Mare de Deu donde giraremos a la izquierda
e iniciaremos la subida por senderos muy bien marcados por los grupos senderistas de
la zona, conduciéndonos hasta el refugio de nuestros homdnimos del CEA, Centro

Excursionista de Alcoy.
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Después de una paradita en este lugar para beber agua, pasaremos por la primera de

Descenderemos perdiendo un poco de
altura para seguir una bonita senda que
nos llevara a la cima del pico Montcabrer.
Si las condiciones meteoroldgicas no lo
impiden, podremos ver toda la sierra de
Mariola y, al fondo, el mar.

las caves, aunque nosotros las
conocemos como pozos de nieve. Se trata
de la “Cave de la habitaciéon” y su estado

de conservacion es bastante bueno.

Desde aqui llegaremos a la cima del
primero de los dos picos de esta jornada,
es el pico Teix de 1.264 m, donde hay una
caseta-mirador para divisar incendios. La
verdad es que tiene unas Vvistas
espectaculares y puede ser un buen lugar

para tomar el almuerzo o un tentempié.




Comenzaremos una serpenteante bajada con piedra suelta hasta los pies del pico Teix y

tomaremos un sendero que nos conducird a otras tres caves. Llegaremos a la “Gran
cave de Agres”, excepcional por sus dimensiones, con una profundidad de 12 metros y
casi 15 de diametro que podia albergar 1.960 m3 de capacidad. Esta catalogada como
bien de interés cultural y en su interior se encuentra un tejo centenario.

Si todo ha ido bien, aprovecharemos los exteriores de este lugar para la comida.

enorme pozo de nieve flanqueado por

una inmensa entrada a modo de

fortaleza. También cuenta con unas
medidas excepcionales, mas de 10 m de
profundidad y 14 de didmetro, construida

en la primera mitad del siglo XVII.

Para finalizar bajaremos un sendero que
nos permite ver el valle de esta comarca
para enlazar con una pista que nos llevard

Continuaremos nuestro camino para ver
a la derecha otra cave, en esta ocasion
cubierta totalmente vy casi imperceptible,
se trata de la “Cave del Buitre”.

Seguimos para ver la ultima, la “Cave de
Don Miguel”, pero antes tenemos que
ascender una empinada subida sobre un
terreno muy pedregoso, muy similar al de
un calar. Por fin, a lo lejos veremos el




al refugio Moli Matd, una privilegiada zona de descanso con una construccién muy
bonita.

Desde aqui y siendo ineludible, continuaremos por un camino asfaltado un kiloémetro y
medio que nos llevara al bonito y cuidado pueblo de Agres.







