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RUTA DE LOS MOLINOS Y CUEVA DE LA VIEJA – ALPERA 

SABADO 11 DE NOVIEMBRE DE 2023 

  



Ruta de los Molinos y Cueva de La Vieja 

HORA DE SALIDA: 8:00 (se ruega puntualidad) 
 
LUGAR DE SALIDA: Churrería Azorín, Paseo Circunvalación nº 117 -Albacete 
 
DISTANCIA: 15 km. 
 
TIEMPO ESTIMADO: 5 horas (incluyendo visita guiada Cueva Vieja) 
 
DIFICULTAD: Media (camino/senda, algún tramo monte/loma) 
 
ALTITUD MAX.: 1181 m. (ascenso acumulado 400 m. aprox.) 
 
ORGANIZADORES: Jesús Jiménez y Ramón Prados 
COLABORADOR: Manuel Martínez 

 

INSCRIPCIÓN 
 

Hay que rellenar el formulario de inscripción ubicado en la página web del CEA: 
 

www.centroexcursionistaab.es 
 

Lo encontraréis en la pestaña actividades. La adjudicación de la plaza se comunicará por 
e-mail, indicándose el importe y la forma de realizar el ingreso en la cuenta del CEA. 
Nunca se debe realizar el ingreso antes de haber hecho la inscripción y recibido la 
conformidad. 

 

CUOTA DE INSCRIPCIÓN 
 

Con comida 

 

Sin comida 

 
La cuota incluye traslado en autobús, visita guiada a la Cueva de la Vieja, comida en su 
caso, seguro de accidentes AXA y coordinadores de ruta. En caso de renuncia, únicamente 
se devolverá el 75% de lo ingresado si se comunica con 7 o más días de antelación, y el 
50% si es con menos de 7 días de antelación. No acudir el día de la ruta no da derecho a 
devolución. En cualquier caso, se descontarán los gastos generados previamente como la 
tramitación del seguro, comisiones bancarias, etc. 
  

SOCIOS DE NÚMERO SOCIOS PARTICIPANTES 

CON LICENCIA 39 € CON LICENCIA 42 € 

SIN LICENCIA 39 € SIN LICENCIA 44 € 

SOCIOS DE NÚMERO SOCIOS PARTICIPANTES 

CON LICENCIA 19 € CON LICENCIA 22 € 

SIN LICENCIA 19 € SIN LICENCIA 24 € 
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OBSERVACIONES IMPORTANTES 
 
En la página web del C.E.A. figuran las “Condiciones Generales de Participación”. La 
inscripción a cualquiera de las actividades organizadas por esta Asociación implica que 
se conocen, asumen y aceptan las mismas. Para participar en las actividades organizadas 
por el Centro Excursionista de Albacete es obligatorio disponer de seguro de accidentes. 
A los participantes que no tengan Licencia Federativa se les tramitará un seguro individual 
para ese día con la compañía aseguradora AXA. Las prestaciones, condiciones y 
coberturas se encuentran expuestas en dicha página web. 
 

RECOMENDACIONES 
 
Informarse de las previsiones del tiempo para llevar el equipo que resulte más adecuado. 
Mochila pequeña, bastones, bebida suficiente y alimentos para el almuerzo y 
opcionalmente la comida. Llevar en una bolsa aparte unas zapatillas y una camiseta o 
chándal secos para cambiarse después de la ruta. Estaremos más cómodos y no 
mancharemos. 

 

DESCRIPCION DE LA RUTA 
 

El recorrido se inicia en el paseo de la Constitución de Alpera, en dirección a la Vega y la 
Hiedra; parajes de huertas cercanos al pueblo. La acequia de Alpera nos acompaña en los 
primeros kilómetros de la ruta en los que pasaremos junto a alguno de los molinos de 
agua que funcionaron a lo largo de su cauce (20 km. desde su inicio en Las Fuentes y su 
final en el pantano de Almansa). 
 
Estos antiguos molinos, hoy en desuso, de los que llegaron a contabilizarse diez, 
funcionaron a lo largo de varios siglos, movidos con la energía hidráulica que 
proporcionaban los saltos de agua de la acequia. Hoy se encuentran en distinto estado de 
conservación; algunos se han rehabilitado por sus propietarios y otros están abandonados, 
en ruinas o han desaparecido por completo. 
 
Pasaremos por el Puente de la Hiedra (sillería de edad incierta) y seguidamente junto al 
pantano y molino de la Hiedra, molino de la Villa y molino y ruinas del castillo de San 
Gregorio. 
 
Continúa la ruta por la Fuente de la Manzana, lugar adecuado para refrescarse y tomar 
algún refrigerio o almuerzo. Desde aquí nos dirigiremos por la aldea de El Reviejo por 
sendas antiguas hacia los parajes de El Chorrillo y El Sej, cruzando la rambla e iniciando 
la subida hacia la cuerda de la sierra de El Bosque; cuajada de aerogeneradores y desde 
donde se tendrán las mejores panorámicas de la ruta. En lo alto encontramos el vértice 
geodésico El Bosque (1181m.) y desde ahí se inicia el descenso por la ladera hasta llegar 
a la aldea de El Bosque. 
 
En este lugar se encuentra el abrigo conocido como Cueva de la Vieja en cuyas paredes 
veremos las pinturas rupestres, una de las mayores muestras del arte rupestre levantino 
(declarado patrimonio de la humanidad por la UNESCO en 1998). Tras la visita guiada a 
la Cueva de la Vieja daremos por finalizada la ruta. 
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Para el que lo desee, se ha hecho una reserva para la comida en el bar Stop de Alpera con 
un menú de 20€. Quien lo prefiera puede hacer la comida por su cuenta. Después de la 
comida se regresará a Albacete lo antes posible. 
 
La comida está compuesta de: 

- Entrantes al centro: 
o Forro 
o Calamar romana 
o Ensalada 

- Primer plato a elegir con antelación entre: 
o Arroz con pie de cerdo 
o Paella mixta 

- Segundo plato a elegir en el restaurante: 
o Carne 
o Pescado 

- Postres: a elegir en el restaurante 
- Bebidas: 2 unidades (incluidas cervezas, refrescos, vino o agua). 
- Café. 

 

MAPA Y PERFIL DE LA RUTA 

 

 


