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Santuario de Santa Eulalia y Estrecho de La Arboleja 24,02/2024

DATOS DE INTERES

HORA DE SALIDA 07:00 h. (se ruega absoluta puntualidad)

LUGAR DE SALIDA Desde Churreria Azorin (Paseo de la Circunvalacién, 117)
DISTANCIA 15 Km. aproximadamente

INSCRIPCIONES Hasta completar plazas

DIFICULTAD BAJA-MEDIA

ALTURA MAXIMA 710 m

ALTURA MINIMA 510 m

ASCENSO ACUM. 428 m

DESCENSO ACUM. 454 m

COORDINADORES Pedro Cércoles Pla (Tfno. 687908216) y Pascual Valls Cantos

INSCRIPCIONES Y CUOTA

Hasta que se completen las plazas. Hay que rellenar el formulario de inscripcién ubicado en
la pagina Web del CEA www.centroexcursionistaab.es. Lo encontrareis en la pestafia actividades. Se
os contestara por e-mail la adjudicacién de la plaza, indicandose el importe y la forma de realizar
el ingreso en la cuenta del CEA.

Nunca se debe realizar el ingreso antes de haber hecho la inscripcién y recibido la conformidad.

CUOTA SOCIO DE NUMERO C.E.A SOCIO PARTICIPANTE
CON LICENCIA 22 € 25 €
SIN LICENCIA 22 € 27 €

e La cuota incluye desplazamiento en autobls, seguro accidentes y coordinadores de ruta.

e Sise elige también la comida la cuota se incrementara en 20 €.

¢ En caso de renuncia Unicamente se devolvera el 75 % de lo ingresado si se comunica con 7 o mas
dias de antelacién, y el 50 % si es con menos de 7 dias. No acudir el dia de la ruta no da derecho
a ninguna devolucién. En cualquier caso, se descontaran los gastos generados previamente como
la tramitacion del seguro, comisiones bancarias, etc.
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OBSERVACIONES IMPORTANTES

e ALMUERZO en ruta. No hay fuentes de agua a lo largo de la ruta.

e En la pagina web del C.E.A. figuran las “Condiciones Generales de Participacion”. La inscripcién a
cualquiera de las actividades organizadas por esta Asociacion implica que se conocen, asumen y
aceptan las mismas.

e Para participar en las actividades organizadas por el Centro Excursionista de Albacete es
obligatorio disponer de seguro de accidentes. A los participantes que no tengan Licencia
Federativa se les tramitara un seguro individual para ese dia con la compafia aseguradora. Las
prestaciones, condiciones y coberturas se encuentran expuestas en dicha pagina web.

RECOMENDACIONES

¢ Informarse de las previsiones del tiempo para llevar el equipo que resulte mas adecuado. Mochila
pequefia, bastones, calzado de montafa preferiblemente botas, bebida, comida para el almuerzo

y agua para todo el dia.

e Llevaren una bolsa aparte unas zapatillas y una camiseta o chandal secos para cambiarse después
de la ruta. Estaremos mdas comodos y ho mancharemos.

INTRODUCCION

Totana es un municipio de la Regién de Murcia, situado en el valle del Guadalentin, en la ruta
natural que une el Levante con Andalucia, a tan sélo cuarenta kildémetros de la ciudad de Murciay a
treinta de la costa mediterranea. Sus excelentes comunicaciones estan favorecidas por la Autovia
del Mediterraneo y la linea ferroviaria por la que circulan a diario varios trenes de cercanias y otros
que la conectan con diversas ciudades. A los pies de Sierra Espufia se encuentra el Santuario de
Santa Eulalia.

Santuario de Santa Eulalia

El Santuario de Santa Eulalia de Mérida, «la Santa», se encuentra situado a siete kilémetros de
la ciudad de Totana. Se accede a él por una carretera que atraviesa los huertos de este municipio,
paraje en el que naranjos, limoneros, almendros y flores ofrecen un espectaculo de especial
fragancia.

Contintla esta carretera entre perfumes de pinos, romeros y tomillos para adentrarse en las
estribaciones de Sierra Espuia, en donde emerge en armonia con la naturaleza el conjunto
arquitecténico de «la Santa». Desde alli se accede hasta la villa medieval de Aledo por una carretera
envuelta, igualmente, de suave vegetacién mediterranea.

Centro Excursionista de Albacete
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En este Santuario se venera la imagen de Santa Eulalia de Mérida, patrona de Totana desde
1644. Esta devocidon desborda los limites de la ciudad para extenderse hasta otros puntos de la
Region de Murcia, como también a otras regiones, desde donde llegan peregrinos y devotos.

Estrecho de la Arboleja

Desde luego este paraje natural es sobrecogedor, mas si tenemos en cuenta la aridez del area
circundante, en las cercanias del municipio de Aledo. Se lo conoce también como la Cerrada de la
Agualeja y es un angosto cafién de paredes verticales de hasta 20 metros de altitud y con tramos
que llegan a estrecharse hasta el metro y medio. Millones de afios de curso de agua han sido
necesarios para su génesis. Sus caracteristicas impiden practicamente la entrada directa del sol, a
lo sumo se cuela algun timido haz de luz que consigue aumentar la magia del lugar. Este entorno
peculiar ha facilitado la generacién de un “microclima” con una atmoésfera de humedad que ha
propiciado el crecimiento de helechos, musgos, liquenes e incluso de milenarios espeleotemas por
la precipitacién de gotas de agua por las paredes calcareas.

El estrecho, con varios centenares de metros de recorrido, forma parte del cauce de la Rambla
de Lébor, a media altura de la misma. Siguiéndolo curso arriba conecta con la también genial Rambla
de Los Molinos, mientras que, curso abajo, nos lleva hasta La Bastida.

La actividad humana también ha modificado el entorno con el transcurso de los siglos, pues a
lo largo del recorrido nos encontramos con la presencia de interesantes canalizaciones, pozos o
lumbreras y galerias que, sin restar belleza al lugar, se realizaron a fin de recoger y aprovechar las
aguas que, en ocasiones y sobre todo antafo, discurririan por el cafidn.

DESCRIPCION DE LA RUTA

El Santuario de Santa Eulalia, erigido entre los siglos Xl y XVI, y declarado Bien de Interés
Cultural en 2002, es el punto de partida de este sendero circular situado a los pies de Sierra Espuia.
Tomando como inicio el paseo del santuario, comenzamos a subir por una pista forestal, siguiendo
las marcas blancas y amarillas del PR-MU 64 (Sendero de la Santa) hasta alcanzar el Mirador de la
Virgen Blanca, donde disfrutaremos de sus vistas.

Continuando nuestro camino junto al GR-252, pronto nos internaremos por una estrecha
senda, que entre matorrales, recorre a media ladera un bosquete abierto de pino carrasco.
Atisbaremos las primeras imagenes de la sierra con la emblematica estampa del Morrén de Espuia,
las cuales nos acompanaran hasta la Casa de los Molejones. Antes pasaremos entre casas de campo
y cultivos y junto al magnifico Arco de Aledo, testigo de antiguas conducciones de agua que regaron
estas tierras.
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Concluida la pista asfaltada tras la Casa de los Molejones, nuestro itinerario se interna por una
maravillosa senda que, entre pinos carrascos y algunos pinos canarios en su parte inicial, desciende
suavemente a nuestra derecha. Pasaremos a la margen izquierda del Barranco de la Santa,
acompanados por el aromatico matorral y divisando en algunos tramos la silueta del santuario en
el lado opuesto. Llegados a la umbria del Estrecho, cruzaremos la rambla junto al puente y
tomaremos una pista que, contigua a las casas, asciende hasta el area recreativa de El Grifo.
Disfrutando de las paredes del Morrén Largo que asoman enfrente, y tras un merecido descanso,
llegaremos al Santuario de Santa Eulalia por un breve tramo asfaltado.

Después, nos vamos a dirigir hacia Aledo repitiendo parte del recorrido del principio de
nuestra ruta, para realizar una breve visita de las murallas, la torre y la plaza del pueblo, desde
donde se puede disfrutar de unas bonitas vistas. Tras este breve descanso, abandonaremos Aledo
y siguiendo el camino de servicio paralelo a la carretera C-21 llegaremos al final de nuestra ruta, el
Estrecho de la Arboleja, para admirar la belleza de este paraje.

Estrecho de La Arboleja
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MAPA'Y PERFIL

® Altura
800.0

600.0,

400%0

Distancia

COMIDA - Restaurante Mandola de Aledo

** MENU 20 € **

e Ensaladas mixtas

e Entremeses: jamon, queso y embutidos
e Paella de conejo, pollo y costillejas

e Postre de la casa

e (Café o infusién

e Bebidas: vino, cerveza y agua

Centro Excursionista de Albacete



