
‭Del Cortijo de Tortas a la Pumarica‬
‭Sábado 21 de septiembre de 2024‬

‭Datos de interés‬
‭Hora de salida‬ ‭07:00 h. (se ruega absoluta puntualidad)‬

‭Lugar de salida‬ ‭Desde la churrería Azorín. Paseo de la Circunvalación nº 117‬

‭Distancia‬ ‭14,50 km‬

‭Inscripciones‬ ‭Hasta completar plazas‬

‭Dificultad‬ ‭Media‬

‭Altitud mínima‬ ‭972 m.‬

‭Altitud máxima‬ ‭1.798‬‭m.‬

‭Asc. acumulada‬ ‭798 m.‬

‭Desc. acumulado‬ ‭933 m.‬

‭Coordinadores‬ ‭José Manuel Jiménez y Rafael Sacasas‬

‭Colaboradores‬ ‭Mª José Quintanilla y Ramón Prados‬



‭Inscripciones y cuota‬

‭Hay que rellenar el formulario de inscripción ubicado en la página Web del CEA:‬

‭www.centroexcursionistaab.es‬

‭en‬ ‭la‬‭pestaña‬‭actividades.‬‭La‬‭adjudicación‬‭de‬‭la‬‭plaza‬‭se‬‭comunicará‬‭por‬‭e-mail,‬
‭indicando el importe y la forma de realizar el ingreso en la cuenta del CEA.‬

‭Nunca‬ ‭se‬ ‭debe‬ ‭realizar‬‭el‬‭ingreso‬‭antes‬‭de‬‭haber‬‭hecho‬‭la‬‭inscripción‬‭y‬‭recibido‬
‭la conformidad.‬

‭Cuota‬ ‭Socio de número del CEA‬ ‭Socio participante‬

‭Con licencia‬ ‭39 €‬ ‭42 €‬

‭Sin licencia‬ ‭39 €‬ ‭44 €‬

‭●‬ ‭La‬ ‭cuota‬ ‭incluye‬ ‭traslado‬ ‭en‬ ‭autobús,‬ ‭seguro‬ ‭accidentes‬ ‭AXA,‬
‭coordinadores de ruta.‬

‭●‬ ‭En‬‭caso‬‭de‬‭renuncia‬‭únicamente‬‭se‬‭devolverá‬‭el‬‭75%‬‭de‬‭lo‬‭ingresado‬‭si‬‭se‬
‭comunica‬‭con‬‭7‬‭o‬‭más‬‭días‬‭de‬‭antelación,‬‭y‬‭el‬‭50%‬‭si‬‭es‬‭con‬‭menos‬‭de‬‭7‬
‭días.‬ ‭No‬ ‭acudir‬ ‭el‬ ‭día‬ ‭de‬ ‭la‬ ‭ruta‬ ‭no‬ ‭da‬‭derecho‬‭a‬‭ninguna‬‭devolución.‬‭En‬
‭cualquier‬‭caso,‬‭se‬‭descontarán‬‭los‬‭gastos‬‭generados‬‭previamente‬‭como‬‭la‬
‭tramitación del seguro, comisiones bancarias, etc.‬

‭Observaciones importantes‬

‭●‬ ‭En‬ ‭la‬ ‭página‬ ‭web‬ ‭del‬ ‭CEA‬ ‭figuran‬ ‭las‬ ‭“Condiciones‬ ‭Generales‬ ‭de‬
‭Participación”.‬ ‭La‬ ‭inscripción‬ ‭a‬ ‭cualquiera‬ ‭de‬ ‭las‬ ‭actividades‬ ‭organizadas‬
‭por‬ ‭esta‬ ‭Asociación‬ ‭implica‬ ‭que‬ ‭se‬ ‭conocen,‬ ‭asumen‬ ‭y‬ ‭aceptan‬ ‭las‬
‭mismas.‬

‭●‬ ‭Para‬ ‭participar‬ ‭en‬ ‭las‬ ‭actividades‬ ‭organizadas‬ ‭por‬ ‭el‬ ‭CEA‬ ‭es‬ ‭obligatorio‬
‭disponer‬ ‭de‬ ‭seguro‬ ‭de‬ ‭accidentes.‬ ‭A‬ ‭los‬ ‭participantes‬ ‭que‬ ‭no‬ ‭tengan‬
‭Licencia‬ ‭Federativa‬ ‭se‬‭les‬‭tramitará‬‭un‬‭seguro‬‭individual‬‭para‬‭ese‬‭día‬‭con‬
‭la‬‭compañía‬‭aseguradora‬‭AXA.‬‭Las‬‭prestaciones,‬‭condiciones‬‭y‬‭coberturas‬
‭se encuentran expuestas en dicha página web.‬

http://www.centroexcursionistaab.es/


‭Descripción de la ruta‬

‭La‬ ‭ruta‬ ‭senderista‬‭comienza‬‭en‬‭el‬‭Cortijo‬‭Tortas,‬‭ubicado‬‭en‬‭el‬‭término‬‭municipal‬
‭de‬ ‭Paterna‬ ‭del‬ ‭Madera,‬‭en‬‭la‬‭provincia‬‭de‬‭Albacete,‬‭un‬‭lugar‬‭pintoresco‬‭rodeado‬
‭de‬ ‭naturaleza.‬ ‭Desde‬ ‭aquí,‬ ‭tomamos‬ ‭el‬ ‭sendero‬ ‭que‬ ‭nos‬ ‭lleva‬ ‭a‬ ‭través‬ ‭del‬
‭Barranco‬ ‭de‬ ‭las‬‭Hoyas‬‭donde‬‭el‬‭sonido‬‭del‬‭agua‬‭nos‬‭acompaña‬‭durante‬‭un‬‭rato,‬
‭es‬‭un‬‭tramo‬‭para‬‭disfrutar‬‭de‬‭las‬‭impresionantes‬‭paredes‬‭del‬‭barranco,‬‭con‬‭vistas‬
‭espectaculares‬ ‭mientras‬ ‭sube‬ ‭en‬ ‭dirección‬ ‭al‬ ‭pico‬ ‭de‬ ‭la‬ ‭Almenara,‬ ‭uno‬ ‭de‬ ‭los‬
‭puntos más altos y emblemáticos de la región.‬

‭La‬ ‭subida‬ ‭al‬ ‭pico‬ ‭de‬ ‭la‬ ‭Almenara‬ ‭es‬ ‭un‬ ‭desafío‬ ‭que‬ ‭se‬ ‭recompensa‬ ‭con‬ ‭unas‬
‭vistas‬ ‭impresionantes‬ ‭de‬ ‭los‬ ‭alrededores.‬ ‭A‬ ‭medida‬ ‭que‬ ‭se‬ ‭asciende,‬ ‭se‬
‭atraviesan‬‭áreas‬‭de‬‭vegetación‬‭variadas,‬‭desde‬‭encinares,‬‭algún‬‭acebo‬‭y‬‭pinares,‬
‭y se pueden observar aves y fauna local.‬

‭Poco‬‭a‬‭poco‬‭llegamos‬‭a‬‭la‬‭base‬‭de‬‭la‬‭Almenara‬‭donde‬‭encontramos‬‭la‬‭Fuente‬‭de‬
‭los‬ ‭Muchachos,‬ ‭un‬ ‭descanso‬‭y‬‭empezamos‬‭con‬‭el‬‭último‬‭esfuerzo,‬‭el‬‭ascenso‬‭a‬
‭la cumbre.‬

‭Una‬‭vez‬‭alcanzada‬‭la‬‭cumbre‬‭del‬‭pico‬‭de‬‭la‬‭Almenara,‬‭nos‬‭encontramos‬‭con‬‭un‬
‭paisaje‬ ‭que‬ ‭invita‬ ‭a‬ ‭hacer‬ ‭una‬ ‭pausa.‬ ‭Es‬ ‭un‬ ‭buen‬ ‭momento‬ ‭para‬ ‭reponer‬
‭fuerzas y disfrutar del almuerzo.‬



‭Terminado‬ ‭el‬ ‭almuerzo‬ ‭comenzamos‬‭a‬‭descender‬‭en‬‭dirección‬‭al‬‭refugio‬‭de‬‭la‬
‭Pumarica,‬‭propiedad‬‭del‬‭Centro‬‭Excursionista‬‭de‬‭Albacete,‬‭por‬‭el‬‭arroyo‬‭de‬‭los‬
‭Endrinales,‬ ‭nuevamente‬ ‭rodeados‬ ‭de‬ ‭vegetación‬ ‭y‬ ‭belleza‬ ‭del‬ ‭entorno.‬
‭Podemos‬‭ver‬‭el‬‭Calar‬‭del‬‭río‬‭Mundo‬‭y‬‭cumbres‬‭como‬‭el‬‭Padroncillo,‬‭el‬‭Padrón,‬
‭el Mentiras y las Almenaras.‬

‭Pasamos‬‭cerca‬‭de‬‭Riópar‬‭viejo‬‭y‬‭continuamos‬‭por‬‭el‬‭tramo‬‭final‬‭de‬‭la‬‭ruta‬‭que‬
‭es‬‭más‬‭suave,‬‭permitiendo‬‭disfrutar‬‭de‬‭la‬‭tranquilidad‬‭del‬‭entorno‬‭natural‬‭antes‬
‭de llegar a la Pumarica.‬

‭La‬ ‭ruta‬ ‭es‬ ‭de‬ ‭dificultad‬ ‭moderada,‬ ‭ideal‬ ‭para‬ ‭después‬ ‭del‬ ‭verano‬ ‭y‬ ‭para‬
‭senderistas‬ ‭y‬ ‭amigos‬ ‭que‬ ‭buscan‬ ‭un‬ ‭recorrido‬ ‭en‬ ‭plena‬ ‭naturaleza.‬ ‭En‬ ‭la‬
‭Pumarica comeremos:‬

‭●‬ ‭Ensalada‬
‭●‬ ‭Tortilla de patatas‬
‭●‬ ‭Migas‬
‭●‬ ‭Magra con tomate‬
‭●‬ ‭Postre‬
‭●‬ ‭Cerveza, Coca-Cola, tinto de verano y agua.‬

‭Después‬‭de‬‭comer,‬‭si‬‭tenemos‬‭tiempo‬‭suficiente,‬‭tomaremos‬‭café‬‭en‬‭algún‬‭bar‬
‭de Riópar.‬



‭Recomendaciones‬

‭●‬ ‭Calzado‬‭: Botas o zapatillas de senderismo.‬
‭●‬ ‭Bastones‬‭: Son de gran ayuda para caminar en el campo.‬
‭●‬ ‭Mochila‬‭:‬ ‭Hay‬ ‭que‬ ‭llevar‬ ‭una‬ ‭mochila,‬ ‭pequeña,‬ ‭donde‬ ‭llevaremos‬ ‭el‬

‭almuerzo y agua.‬
‭●‬ ‭Agua‬‭:‬ ‭En‬ ‭el‬ ‭camino‬‭no‬‭hay‬‭fuentes,‬‭hay‬‭que‬‭llevar‬‭suficiente‬‭para‬‭toda‬‭la‬

‭ruta.‬
‭●‬ ‭Móviles‬‭: Cargado para las fotos.‬
‭●‬ ‭Gorra y gafas de sol‬
‭●‬ ‭Ropa‬‭:‬ ‭Llevar‬ ‭en‬ ‭una‬‭bolsa‬‭aparte‬‭unas‬‭zapatillas‬‭y‬‭ropa‬‭para‬‭cambiarnos‬

‭cuando terminemos la actividad y estar más cómodos.‬



‭Mapa y perfil topográfico‬


