
TALLER DE INICIACIÓN A LAS
VÍAS FERRATAS.

VÍA FERRATA DE LETUR

Sábado 25 de enero de 2025

Organiza: Centro Excursionista de Albacete

DATOS DE INTERÉS

Hora de salida 8:00

Lugar de salida Paseo Circunvalación 117, junto Churrería Azorín

Lugar de realización Letur

Inscripciones Último día de inscripción 17 de enero

Modalidad Taller de aprendizaje y vía ferrata

Dificultad Baja

Coordinadores Antonio Manuel Lillo y Jesús Antonio Moya

OBSERVACIONES IMPORTANTES

- La actividad consta de dos partes. Por la mañana se realizará un taller teórico y las
primeras prácticas en las instalaciones de “Agroturismo La Artezuela”. Por la tarde
realizaremos la vía ferrata de Letur. La comida será en el restaurante de “Agroturismo La
Artezuela”

- El desplazamiento desde Albacete hasta Letur se realizará en coches particulares.
Se recomienda a los participantes que compartan vehículo para minimizar gastos.
Si alguien quiere ir directamente a Letur sin pasar por la Churrería Azorín, deberá estar a
las 9:45 h en “Agroturismo La Artezuela” para dar comienzo a la actividad.

Ubicación de Agroturismo La Artezuela: https://maps.app.goo.gl/v9GDRXcvaPsL68jG9

- El material mínimo y obligatorio para realizar la vía ferrata debe estar compuesto por:
Arnés, casco, disipador de vía ferrata, polea para cable de acero (tipo Tandem Speed
de Petzl), mosquetón de acero (para freno en la tirolina), cabo de anclaje o cinta corta
con mosquetón con seguro, y descensor (tipo 8, tipo cesta, o similares).



- Para poder usar el material, este debe cumplir con la normativa correspondiente para este
deporte. Debe estar en buen estado de conservación, sin roturas ni desgastes que
comprometan su fiabilidad, y debe estar correctamente revisado por su propietario. Además
debe encontrarse dentro de su plazo de vida útil. Os recordamos que este material
deportivo también caduca. Por lo tanto, cada participante que decida usar su material, lo
hace bajo su absoluta responsabilidad.

- Para los participantes que no dispongan de este material, se ha contratado a la empresa
AKAWI SIERRA DEL SEGURA, que nos proporcionará el equipo necesario y nos
acompañará durante todo el recorrido.

- Se recomienda encarecidamente asistir a este taller a todo aquel que quiera participar en
las actividades de vía ferrata propuestas por el Centro Excursionista a lo largo del año 2025

- En la página web del C.E.A. figuran las “Condiciones Generales de Participación”. La
inscripción a cualquiera de las actividades organizadas por esta Asociación implica que se
conocen, asumen y aceptan las mismas.

- Para la actividad de vía ferrata es necesario estar en buena forma física y tener los
conocimientos técnicos adecuados

- Para las actividades de Vía Ferrata se necesita Licencia Federativa de TIPO B. Para
aquellos que tengan la licencia Tipo A, o que no tengan seguro de accidentes, se contratará
un seguro deportivo Tipo B + Responsabilidad Civil, que cubre la actividad de Vía Ferrata.
Las prestaciones, condiciones y coberturas se encuentran expuestas en
www.seguros.rocalsub.com

INSCRIPCIONES Y CUOTA

Hasta que se completen las plazas.
Hay que rellenar el formulario de inscripción ubicado en la página Web del CEA
www.centroexcursionistaab.es. Lo encontraréis en la pestaña Actividades. Se os contestará
por e-mail la adjudicación de la plaza, indicándose el importe y la forma de realizar el
ingreso en la cuenta del CEA. Nunca se debe realizar el ingreso antes de haber hecho la
inscripción y recibido la conformidad.

CON TU PROPIO MATERIAL DEPORTIVO

CUOTA SOCIO DE NÚMERO CEA SOCIO PARTICIPANTE

CON LICENCIA TIPO B 26 € 29 €

SIN LICENCIA TIPO B 33 € 36 €

SIN EQUIPO PROPIO, ALQUILANDO EL MATERIAL DEPORTIVO:

SOCIO DE NÚMERO CEA SOCIO PARTICIPANTE

CUOTA 66 € 69 €



La cuota incluye comida en el Restaurante Agroturismo La Artezuela, trozo de cordino para
practicar en el taller, seguro accidentes y coordinadores de actividad.

En caso de renuncia únicamente se devolverá el 75 % de lo ingresado si se comunica con 7
o más días de antelación, y el 50 % si es con menos de 7 días. No acudir el día de la ruta
no da derecho a ninguna devolución. En cualquier caso se descontarán los gastos
generados previamente como la tramitación del seguro, comisiones bancarias, etc.

DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD

Debido a la catástrofe causada por la dana en 2024, y teniendo en cuenta que el pueblo
cuenta con una vía ferrata perfecta para la iniciación, hemos decidido realizar este año el
taller en Letur, colaborando humildemente con la recuperación económica de la zona.

Desde la churrería Azorín, pondremos rumbo hacia las instalaciones de Agroturismo La
Artezuela, en Letur. Una vez allí, comenzaremos el “Taller de Iniciación a las Vías Ferratas,
y de manejo de cuerdas y nudos”.

La jornada está dividida en dos partes:

La primera parte tendrá lugar por la mañana. Realizaremos un taller con contenidos teóricos
y prácticos cuyos objetivos son, por un lado, dar a conocer esta práctica deportiva y su
realización de forma segura, así como el equipo necesario, y las técnicas de progresión en
la vía. Y por otro lado, familiarizarnos con el manejo de las cuerdas, y la confección de los
principales nudos que se usan en las prácticas deportivas de montaña. Para lo cual, se
entregará a cada participante un cordino para que vaya practicando los nudos que se
explicarán, y se pondrá a disposición de todos el material que los coordinadores aporten.

Los temas a tratar en el taller son los siguientes:

¿Que es una vía ferrata?
Clasificación según su grado de dificultad



Material básico y obligatorio para la vía ferrata. Cómo utilizarlo correctamente
Material adicional recomendable
Normas de participación para progresar con seguridad en la vía
Tirolina en la vía ferrata
Rapel en la vía ferrata
Peligros en la realización de la vía ferrata
Vías ferratas en la provincia de Albacete y alrededores
Tipos de cuerda
Mosquetones
Aparatos aseguradores y descensores
Nudos

A las 14:00 h haremos un descanso para comer en el restaurante situado en el mismo
complejo de La Artezuela, cuyo menú consta de:

Entrantes al centro: Bravas y Berenjenas con miel.
Primer plato Individual: Gazpacho manchego.
Segundo plato al centro: Pollo con guarnición.
Postre: Flan o fruta.
Agua, vino. Cerveza o refresco. (1 por persona)
Avisar a los organizadores sobre intolerancias, vegetariano, vegano, etc

La segunda parte de la jornada, será por la tarde. Realizaremos la vía ferrata de Letur, con
grado de dificultad K2, ideal para iniciarse. Esta vía ferrata cuenta con un puente mono, una
escalera, una espectacular tirolina de 220 metros, y un rapel en su final, en los que
podremos poner en práctica todo lo aprendido en el taller.

Ubicación Vía Ferrata de Letur: https://maps.app.goo.gl/8Z3kfjkZytqBP9pG8

DESCRIPCIÓN TÉCNICA

Altura de inicio Altura final Desnivel Dificultad

800 m 862 m 62 m K2 Baja

Longitud equipada Puentes Tirolinas Rapel

126 m 1 escalera 33º
1 puente mono

1 de 220 metros Si, cuerda 30 m

Tiempo de
aproximación

Tiempo en vía
ferrata

Tiempo de retorno Tiempo total aprox.

5 min 1 h 5 min 1:10 h


