
EL MONTGÓ: UN MIRADOR SOBRE EL  

MEDITERRÁNEO 

Sábado 14 de marzo de 2026 
 

 

HORA DE SALIDA 

LUGAR DE SALIDA 

DIFICULTAD 

NO INCLUIDO 

COORDINADORES 

7:00 h. (se ruega absoluta puntualidad) 

Churrería Azorín,Paseo Circunvalación nº 117 

MEDIA-ALTA 

Almuerzo y comida en ruta 

Jesús Ortega, Juan Carlos Martínez Sarrias 

 
Ruta a ratos pedregosa y con desnivel, pero asequible. 

Es conveniente informarse de la previsión del tiempo para llevar el equipo que resulte más 

adecuado. Imprescindible el calzado de montaña.  

Hay que recordar llevar agua suficiente, almuerzo y comida. 

Hora probable de llegada a Albacete: 21 h. 

 

DATOS DE LA RUTA 

DISTANCIA 17 km   

ALTITUD MÁXIMA 757 m. ALTITUD MÍNIMA 20 m. 

ASCENSO ACUMULADO 929 m. DESCENSO ACUMULADO 906 m. 
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INSCRIPCIONES Y CUOTA 

Hasta que se completen las plazas. Hay que rellenar el formulario de inscripción ubicado en la página Web 
del CEA www.centroexcursionistaab.es. Lo encontraréis en la pestaña ‘actividades’. Se contestará por e-mail 
para comunicar la adjudicación provisional de la plaza, indicando el importe y la forma de realizar el ingreso 
en la cuenta del CEA. La adjudicación definitiva se hará cuando el pago esté formalizado. 

Nunca se debe realizar el ingreso antes de haber hecho la inscripción y recibido la conformidad. 

 

 

SOCIO NÚMERO C.E.A. SOCIO PARTICIPANTE 

CON LICENCIA 20 € 23 € 

SIN LICENCIA 20 € 25 € 

 
• La cuota incluye desplazamiento en autobús, seguro accidentes AXA y coordinadores de ruta. 

• En caso de renuncia se devolverá el 75 % de lo ingresado si se comunica con 7 o más días de antelación, y el 50 

%si es con menos de 7 días. No acudir el día de la ruta no da derecho a ninguna devolución. En cualquier caso 
se descontarán los gastos generados previamente como la tramitación del seguro, comisiones bancarias, etc. 

 

 

OBSERVACIONES IMPORTANTES 

• En la página web del C.E.A. figuran las “Condiciones Generales de Participación”. La inscripción a 
cualquiera de las actividades organizadas por esta Asociación implica que se conocen, asumen y aceptan 
las mismas. 

• Para participar en las actividades organizadas por el Centro Excursionista de Albacete es obligatorio 
disponer de seguro de accidentes. A los participantes que no tengan Licencia Federativa se les 
tramitará un seguro individual para esos días con la compañía aseguradora AXA. Las prestaciones, 
condiciones y coberturas se encuentran expuestas en dicha página web. 

• Nuestras rutas no son actividades competitivas. Los coordinadores de las mismas serán exclusivamente 
los que conduzcan al grupo, efectúen las paradas y marquen el ritmo. No está permitido que ningún 
participante adelante o abandone el grupo. Si lo hiciera será personalmente responsable de cualquier 
acto derivado de esta imprudencia, y el CEA quedará eximido de responsabilidad al respecto. 

 

 

http://www.centroexcursionistaab.es/
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DESCRIPCIÓN DE LA RUTA 

El Parque Natural del Macizo del Montgó es un espacio protegido situado al noreste de la provincia de 
Alicante. Abarca 2.117 hectáreas de los municipios de Denia y Jávea, entre cuyos núcleos urbanos se inserta, y 
su parte más elevada ofrece un panorama fantástico de la costa que lo circunda. Y hacia allí nos dirigimos, 
dispuestos a recorrerlo en su mayor parte y a disfrutarlo al máximo. 

La ruta tiene 17 kilómetros aproximadamente, y es fácil de visualizar: la primera mitad es de subida y la otra 
mitad de bajada. Comienza en el interior y termina en el mar.Y durante la mayor parte del recorrido, si el 
tiempo acompaña, con magníficas vistas. Partimos del oeste del parque, cerca del núcleo de la Xara – 
perteneciente a Denia- por un camino que pronto se convierte en una empinada senda que rodea la Punta de 
Benimaquia y el poblado ibérico del mismo nombre, y pasa cerca de la Cova de l’Andorial. La pendiente se 
suaviza, a nuestra izquierda queda la urbanización de La Marquesa y, a partir del Coll de Pous (219 m.) vuelve 
a ascender bruscamente hasta enlazar con el camino del mismo nombre. Hacia el Raçó de l’Ull de Bou, a los 
pies de la Peña del Águila (484 m.), los paredones que quedan a nuestra izquierda son vertiginosos. Y el 
panorama inabarcable. Ahora nos separamos de la cara norte del macizo y caminamos hacia el lado sur, 
donde la montaña nos ofrece vistas también interminables de la vega del río Xaló o Gorgos. Siempre en 
ascenso, queda a nuestra izquierda la emblemática Cruz de Denia –la Creueta- y por fin alcanzamos la cumbre 
del Montgó (752 m.). 

 
Iniciamos la bajada en dirección sureste, y tras un giro a la izquierda encaramos un montañero y 

zigzagueante descenso por una zona pedregosa y desolada, franqueamos el Barranc del Lladres y nos 
dirigimos, ya en una bajada más suave, hacia la Plana de Justa. En estos momentos, a nuestra izquierda queda 
Denia, a nuestra derecha Jávea, y, de frente, la inmensidad del Mediterráneo. Cruzamos la carretera CV-7362 
y continuamos bajando hacia Plana de la Torre y, por fin, a los alrededores la Cova Tallada. Estamos frente al 
mar. Y no podremos apartar la vista de las azules aguas mientras giramos a la izquierda y llegamos a la Platja 
les Arenetes, donde pondremos el punto final a la jornada. 
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